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Из первых уст

РОМАН ЛЯХОВЕНКО гласие руководству и этот 
шаг сделал, уже ни пере-
живаний, ни сомнений не 
было.

Со стороны, если по-
зволите, сразу сложи-
лось впечатление, что 
человек с первого дня 
работы находится на 
своем месте.
— Главный тренер — спе-
цифическая работа, непо-
хожая на работу футбо-
листов. Но, повторюсь, я 
всю свою жизнь занима-
юсь этим ремеслом. Я не 
просто пошел учиться на 
тренера, чтобы быть им 
в будущем, но и доста-
точно рано в своей карь-
ере начал задавать во-
просы, которые меня ин-
тересовали. Я задавал их 
всем: тренерам, специа-
листам по физподготов-
ке, докторам, физиотера-
певтам, массажистам. Это 
были достаточно простые 
вопросы — почему мы де-
лаем это, почему так, а не 
по-другому. Когда у тебя 
есть данные, чуть боль-
ше информации, ты сам 
начинаешь многое пони-
мать. 

После тридцати лет я 
стал еще глубже вникать 
в профессию главного 
тренера, больше общать-
ся с наставниками, с кото-
рыми мы вместе работа-
ли. Хотел понять, почему 
тренер в той или иной си-
туации сказал то, что ска-
зал, как он выстраивает 
общение с футболистами, 
как объясняет тактику.
По сборам показалось, 
что в плане подска-
за на поле вы ближе 
по манере к Леониду 
Слуцкому, а в вопро-
сах дисциплины — 
к Валерию Газзаеву…

— Абсолютно все трене-
ры, с которыми я рабо-
тал, включая ассистен-
тов, специалистов по физ-
подготовке и прочих, на 
меня повлияли. И я ста-
раюсь (это важное слово) 
использовать все то луч-
шее, что заметил у каждо-
го из них — то, что рабо-
тает и что, на мой взгляд, 
должно быть.

В первый день в Ав-
стрии в интервью вы 
сказали: «Думаю, что 
сбор пройдет велико-

лепно». Как оцените 
проделанную работу?
— В тот момент я ис-
пользовал хорошее рус-
ское слово, сейчас выска-
жусь так: сборы прошли 
на оценку пять с минусом. 
Почему? Были неболь-
шие сложности в плане 
того, что не я их органи-
зовывал. Если взять то-
варищеские матчи, кро-
ме первого мы играли их 
через три дня на четвер-
тый, хотя, если честно, я 
не вижу в этом глобально-
го смысла, потому что по-

сле окончания чемпиона-
та 16 мая уже было понят-
но, что мы будем играть 
в недельном цикле.

Еще вмешались погод-
ные нюансы: часто было 
жарко, но нам очень силь-
но повезло, что в Москве 
все это время было еще 
тяжелее, а у нас в Австрии 
хотя бы имелись свежий 
воздух, прекрасный пей-
заж и все остальное. Пого-
ду не изменишь, поэтому 
минус в итоговой оцен-
ке — в основном из-за 
планировки сбора.
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Алексей Владими-
рович, для нача-

ла хотелось бы немно-
го отмотать время на-
зад. Итак, за день до 
сборов появляется ин-
формация, что Иви-
ца Олич покидает ПФК 
ЦСКА. Насколько по-
следующее развитие 
событий было неожи-
данно в тот момент 
для вас самого?

— Я узнал об этом на два 
часа раньше, чем все по-
явилось в прессе. Да, 
было неожиданно, но 
мне предложили рабо-
ту не президентом клуба, 
баскетбольным или хок-
кейным тренером и не 
какой-то иной вид дея-
тельности, в котором я 
не разбираюсь. Возмож-
но, кто-то из читателей не 
в курсе, но еще когда мы 
с братом играли в футбол, 
то есть до момента, когда 
завершили игровую карь-
еру, мы уже пошли об-
учаться в академию тре-
нерского мастерства. 
А через несколько меся-
цев после того, как мы за-

кончили, у нас уже была 
категория A. Естествен-
но, если бы тогда не было 
планов тренировать, ни 
о какой учебе и трате вре-
мени на все это речи бы 
не шло.

А были в тот момент 
волнение, мандраж? 
К примеру, как когда 
выходишь играть про-
тив МЮ на «Олд Траф-
форд»?
— Это скорее не ман-
драж, это другие футболь-
ные чувства. Очень часто 
журналисты спрашивают, 
нервничали ли вы когда-
нибудь перед игрой, пе-
реживали ли...

… на что всегда полу-
чают ответ «волнение 
пропало с первым ка-
санием мяча».
— Да, и это действитель-
но всегда так. Все очень 
просто: перед любой иг-
рой, даже когда ты про-
сто выходишь на сборах 
против команды «Беше-
ный потенциал», ты все 
равно переживаешь, по-
тому что у тебя есть ка-
кой-то уровень, его надо 
показывать, стабильно 
держать. Но с первым ка-
санием мяча на футболь-
ном поле все сомнения, 
волнения уходят. Я назы-
ваю это «сделать первый 
шаг». Когда я дал свое со-

Развернутое эксклюзив-
ное интервью главного 
тренера ПФК ЦСКА пе-
ред стартом команды 
в сезоне–2021/22.

Хочу ли я 
в команду Роналду 
и Левандовского? Да. 
Нойера? Нет, у нас 
есть Акинфеев

Алексей БЕРЕЗУЦКИЙ:



му. Штрафы небольшие, 
потому что сами эти про-
ступки — тоже незначи-
тельные. Но это требова-
ния тренерского штаба, и 
они должны выполнять-
ся. Штрафной фонд мы 
оставляем в команде, он 
не идет в клуб, это совер-
шенно смешные деньги 
для футболистов. На них 
ребята покупают то, что 
им нужно в первую оче-
редь: кофеварку на базу, 
другие вещи. 

«Экзотические» 
штрафы уже были?
— Пока нет. Был оштра-
фован только Игорь Диве-
ев — за совершенно не-
значительный просту-
пок, все посмеялись. Еще, 
по-моему, были штра-
фы у Ильзы, Феди Чало-
ва, Кучаева. Полный спи-
сок у Владислава Торопа, 
который ведет подсчеты. 
Мне неинтересно его по-
мнить (улыбается).

Кучаев мог получить и 
другой штраф — когда 
громко слушал музыку 
вечером…
— Да, было так: по-моему, 
в начале второго сбора он 
мешал отдыхать другим 
членам команды, за что 
должен был быть оштра-
фован. Но Кучай быст-

ро нашелся — играли, 
с его слов, «Сектор Газа» и 
«Ария». Я уже не слушаю 
«Сектор Газа» — увлекал-
ся в детстве. Но если уж 
Костя сказал, что слушал 
рок, хотя это вообще не 
его музыка — он был про-
щен, ему был сделан все-
го лишь выговор (улыба-
ется).

Как распределяются 
функции внутри тре-
нерского штаба?
— У нас весь тренерский 
штаб отвечает за все. По-
нятно, что у каждого тре-
нера есть основная рабо-
та и зона ответственности 
(Райланд Морганс — физ-
подготовка, Евгений Ше-
велев — аналитика, Григо-
рий Бабаян — стандарты, 
и так далее), но все ре-
шения мы все равно об-
суждаем вместе: тактику, 
замены, тренировочный 
процесс. Отвечаю за эти 
решения в конечном ито-
ге я. Других особых нюан-
сов нет, мы все делаем со-
обща.

Как часто проводятся 
тренерские планерки?
— График планерок, есте-
ственно, есть. На сборах 
они проводились чаще, и 
в первую очередь по не-
обходимости. Мини-со-

вещания бывали перед 
первой тренировкой, пе-
ред второй, перед игра-
ми и после них, плюс до-
полнительно, если есть 
моменты, которые нужно 
обсудить: состав на матч, 
определенные измене-
ния. Если мы говорим 
о технической части рабо-
ты уже в Москве, будут со-
брания перед трениров-
кой и обязательные раз-
боры после нее.

Насколько состав 
команды сейчас соот-
ветствует тренерским 
ожиданиям?
— На все сто процен-
тов. И здесь я не лукав-
лю, не говорю неправ-
ду. Спросите меня, хочу 
ли я в команду Роналду? 
Да, хочу. Левандовского? 
Тоже хочу. Нойера? Нет, не 
хочу. У нас есть Акинфеев.

Каковы, в таком слу-
чае, наши задачи на 
сезон?
— Этот вопрос можно за-
дать Евгению Ленноро-
вичу Гинеру в любое вре-
мя — утром, вечером, 
днем. Более того, если вы 
разбудите его в четыре 
часа утра и спросите, ка-
кие у нас задачи на сезон, 
он вам сразу же их назо-
вет. Озвучивать их лишний 

раз не нужно, скажу лишь, 
что со своих позиций глав-
ного тренера я с ними 
полностью согласен.

Жозе Моуриньо на 
первой пресс-кон-
ференции в долж-
ности наставника 
«Ромы» неожидан-
но поднялся из-за сто-
ла и сорвал тониров-
ку с окон в зале, что 
в очередной раз при-
влекло к нему все-
общее внимание. 
Сразу после матча 
с «Уфой» — ваша пер-
вая пресс-конферен-
ция в новом статусе. 
Будет ли на ней что-
нибудь необычное?
— На данный момент не 
вижу смысла ни в каких 
заготовках. Мне кажется, 
пока нам и так есть, о чем 
поговорить с журналиста-
ми. Я не смотрел это ви-
део, не знаю, почему он 
так сделал. Причин может 
быть миллион: возмож-
но, у Моуриньо настолько 
богатый тренерский опыт 
и такая карьера, что ему 
уже скучно отвечать на 
обычные вопросы. Лич-
но я специально готовить-
ся к пресс-конференции 
не собираюсь: есть гораз-
до более важные дела, ка-
сающиеся футбола. ★
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В терминах и кате-
гориях, которые бу-
дут понятны читате-
лям, что можно ска-
зать о нашей игровой 
схеме (обозначим ее 
условно как 4-3-3)? 
Сколько тактических 
расстановок, хорошо 
изученных и отрабо-
танных, должно быть 
у команды перед на-
чалом сезона?
— В футболе все доста-
точно просто: схема со-
вершенно не важна. Ее, на 
мой взгляд, даже не надо 
сильно отрабатывать. Так-
же существуют требова-
ния к игрокам, к конкрет-
ным позициям и так да-
лее. Но как схема, так и 
требования могут лег-
ко меняться в зависимо-
сти от соперника, погод-
ных условий, подбора 
игроков (кто-то травми-
рован или нет), от со-
стояния команды. На мой 
взгляд, ключевая вещь, 
которая существует в фут-
боле, — принципы игры. 
Вот они у нас есть, и они 
не меняются никогда, вы-
брали мы вместо схемы 
4-3-3 другую или нет. То 
же самое касается требо-
ваний — в каком-то мат-
че, к примеру, нападаю-
щий должен играть выше, 
прессинговать, в сле-
дующем — сесть ниже. 
Мы можем играть в ата-
ке 4-3-3, в обороне 4-5-1, 
это на данный момент, 
или даже 5-4-1, а в центре 
поля — использовать дру-
гую расстановку, причем 
в заключительной стадии 
позиционной атаки она 
опять же будет меняться.

Многие ребята по ходу 
сбора отмечали, что 
вы используете фут-

болистов на непро-
фильных позициях: 
Чалова с Ахметовым, 
Яковлева, других иг-
роков. Есть предпо-
ложение, что помимо 
всего прочего это еще 
и проверка футболь-
ного интеллекта…
— Один из наших прин-
ципов — в футбол играют 
головой. А если мы гово-
рим про позиции игроков, 
моя точка зрения (можно 
со мной соглашаться или 
нет) — на поле существует 
всего несколько специфи-
ческих позиций: вратарь, 
отчасти центральный за-
щитник. И то в футболь-
ной истории мы знаем 
много примеров, когда 
лучший ЦЗ был ростом не 
выше 178 см. 

Могу рассказать исто-
рию с тренировки на пер-
вом сборе: Яковлев иг-
рал правого защитника 
и почему-то решил ска-
зать, что на самом деле 
он не правый защитник. 
Мне стало очень инте-
ресно, с чего он это взял. 
Это первое. Если тре-
нер ставит тебя на эту по-
зицию, значит, ты игра-
ешь на ней. Далее я задал 
ему три простых вопроса: 
умеет ли он принимать и 
отдавать мяч, бороться за 
него, играть головой. На 
мой взгляд, этих вопросов 
было достаточно, чтобы 
понять: любой футболист, 
обладающий интеллек-
том, может закрыть прак-

тически любую позицию, 
они взаимозаменяемы. 

Скажу даже больше, 
во время матча, во вре-
мя разных фаз атаки иг-
роки ими меняются. Фут-
бол — достаточно простая 
игра: ты должен отдать 
пас, принять, отобрать 
мяч, убежать, открыться, 
пробить по воротам и так 
далее. Во время сборов 
у нас даже вратари участ-
вовали в игровых упраж-
нениях. Естественно, пре-
жде чем посмотреть фут-
болиста в новом амплуа, 
мы говорим ему о нюан-
сах новой позиции и пер-
сональных требованиях.

Верное ли наблюде-
ние, что в плане дис-
циплины в команде 
стало еще строже?
— Нет, это касается толь-
ко тренировок и теории, 
потому что в это время 
футболисты выполняют 
свою прямую работу. Они 
должны быть полностью 
сконцентрированными, 
подготовленными, со-
бранными. Поэтому здесь 
требования усилились, 
причем эти требования 
достаточно простые. Что 
касается свободного вре-
мени футболистов — да, 
есть восстановление и 
процедуры, которые они 
обязаны делать с физио-
терапевтами, массажиста-
ми, тренерским штабом, 
включим сюда задачи 
по линии пресс-служ-
бы, ее деятельность тоже 
важный аспект, — но во 
всем остальном сейчас 
к их свободному време-
ни применяется более 
демократичный подход. 
На мой взгляд, это един-
ственно правильный спо-
соб работы.

Вы строго следите за 
тем, чтобы между уп-
ражнениями и после 
занятий игроки остав-
ляли мячи в покое…
— Это осознанная необ-
ходимость. Я понимаю на-
падающих, которые хотят 
пробить по воротам лиш-
ний раз, а иногда и десять, 
сто раз. Вопрос в том, что 
нагрузка на тренировках 
точно рассчитана тренер-
ским штабом, она дозиру-
ется. Есть упражнения, ко-
гда мы наносим удары, и 
их достаточно. Если один 
из форвардов хочет про-
бить несколько раз — ни-
чего страшного. Но когда 
ты уже получил ту нагруз-
ку, которую должен был, 
ее не должно быть боль-
ше. Больше — не значит 
лучше. Естественно, такие 
вещи категорически за-
прещены.

Немного о штрафах. 
Много их было за пе-
риод сборов? Какие 
провинности (помимо 
очевидных — опозда-
ния и т. п.) могут стать 
причиной штрафов?
— Когда ты работа-
ешь главным тренером, 
это очень удобно: мож-
но штрафовать за все, 
что угодно (улыбает-
ся). Единственный прин-
цип — нужно снача-
ла предупредить игро-
ков, поэтому на первом 
сборе никаких штрафов 
не было. Я им просто на-
поминал — надеть ма-
ску, о других моментах, их 
очень много. Скажу даже 
больше — список штра-
фов будет увеличивать-
ся после первоначально-
го предупреждения о том, 
что так мы больше не де-
лаем, а делаем по-друго-
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Матчи
в составе ПФК ЦСКА

Акинфеев . . . . . . . . . . . 485
Дзагоев . . . . . . . . . . . . . . . 262
Щенников . . . . . . . . . . 243
Фернандес . . . . . . . . . 231
Набабкин. . . . . . . . . . . . 184

Голы
в составе ПФК ЦСКА

Дзагоев . . . . . . . . . . . . . . . . . 55
Чалов . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 42
Влашич . . . . . . . . . . . . . . . . . . 28
Сигурдссон . . . . . . . . . . 11
Обляков . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

Статистика в премьер-лиге 
чемпионата России 
среди действующих 
игроков клуба

ПФК ЦСКА: состав команды ПФК ЦСКА: состав команды

20.06.1982

НападающиеПолузащитникиЗащитникиВратари

ос
но

вн
ая

 ф
ор

м
а
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ст
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ая

ре
зе

рв
на

я

БЕРЕЗУЦКИЙ   

Алексей 

Владимирович 

Главный тренер 

Домашний стадион: ВЭБ Арена (вмещает 30 000 зрителей)

Марио  

ФЕРНАНДЕС  

187 80 кгсм

19.09.1990 

2

МАКСИМ 

МУХИН    

181  67 кгсм

04.11.2001

6

Ильзат 

АХМЕТОВ    

173  67 кгсм

31.12.1997

7

Никола  

ВЛАШИЧ 

178  79 кгсм

04.10.1997

8

Кирилл  

НАБАБКИН  

184 77 кгсм

08.09.1986

14

Алан   

ДЗАГОЕВ   

179 75 кгсм

17.06.1990

10

Арнор   

СИГУРДССОН   

177  75  кгсм

15.05.1999 

17

Бактиёр    

ЗАЙНУТДИНОВ    

185  75 кгсм

02.04.1998

19

ВАДИМ  

КАРПОВ 

191  81  кгсм

14.07.2002

62

Константин   

КУЧАЕВ   

182 74 кгсм

18.03.1998

20

Эмиль  

Бохинен

189 81 кгсм

12.03.1999

88

Константин   

МАРАДИШВИЛИ   

179  75  кгсм

07.02.2000

22

Кристиян 

БИСТРОВИЧ

183 75 кгсм

09.04.1998

25

Иван    

ОБЛЯКОВ    

175  74 кгсм

05.07.1998

98

Наир 

ТИКНИЗЯН

180 75 кгсм

12.05.1999

71

Яка  

БИЙОЛ  

190 85 кгсм

05.02.1999 

29

Игорь  

АКИНФЕЕВ 

186 78 кгсм

08.04.1986

35

Данила 

Боков  

185  77  кгсм

09.08.2002

45

ВЛАДИСЛАВ 

ТОРОП  

189  84  кгсм

07.11.2003

49

Бруно   

ФУКС   

190 85 кгсм

01.04.1999 

3

Игорь 

ДИВЕЕВ    

193  85  кгсм

27.09.1999

78

Виктор  

ВАСИН  

192 83 кгсм

06.10.1988 

5

Фёдор 

ЧАЛОВ 

180 77 кгсм

10.04.1998

9

Чидера

ЭДЖУКЕ

174   72  кгсм

02.01.1998

11

Георгий   

ЩЕННИКОВ  

178 75 кгсм

27.04.1991

42

Владислав 

Яковлев 

186  78 кгсм

14.02.2002

46

Антон 

Заболотный 

188   84  кгсм

13.06.1991

91

Состав указан на 19 июля
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Моя главная задача — 
показывать 
взрослый футбол

Фёдор ЧАЛОВ:

Фёдор Чалов — ПФК 
ЦСКА последних лет 
в миниатюре. Нашу 
команду и ее нападаю-
щего объединяют, с од-
ной стороны, моло-
дость и задор, высо-
чайший потенциал, 
способность в отдель-
но взятый день обыг-
рать абсолютно лю-
бого, а с другой — не-
объяснимые осечки 
в важные моменты се-
зона, долгий и даже по-
рой мучительный поиск 
своей игры, отчаянное 

невезение, заставляю-
щее пахать на тре-
нировках все больше 
и больше.

С какими внутрен-
ними ощущениями 
вступают в новый се-
зон Федор и вся наша 
команда? На что в их 
исполнении мы можем 
рассчитывать прямо 
сейчас и вдолгую? По-
жалуй, это главные во-
просы, которые за-
ботили нас перед де-
бютной встречей 
чемпионата с «Уфой».



Фёдор, армейцы 
провели австрий-

ские сборы и вот те-
перь готовы сыграть 
первый официальный 
матч под руковод-
ством нового настав-
ника. Какой получи-
лась совместная 
работа на первом 
этапе?
— Мы узнали о переме-
нах в штабе за день до 
сборов, и новой кандида-
туре никто особо не уди-
вился, потому что Алек-
сей Владимирович в ПФК 
ЦСКА уже двадцать лет 
(улыбается). Входить 
в коллектив ему долго не 
пришлось. Он сразу обо-
значил свои требова-
ния, тактические задум-
ки, с первых дней при-
вносит что-то свое. Нам 
интересно работать с ним, 
мне — особенно, потому 
что я провел сборы на но-
вой для себя позиции.

Об этом чуть позже, 
пока — свежее впе-
чатление из Австрии: 
Алексей Владими-
рович хоть и закон-
чил карьеру защитни-
ка, до сих пор посто-
янно отбирает у тебя 
мяч — между игровы-
ми упражнениями, по-
сле тренировок…
— (Смеется) Есть такое. 
В паузах не дает нанести 
ни одного лишнего уда-
ра, требует сразу оста-
вить мячи в покое. Я ду-
маю, это связано с тем, 
что в прошлом сезоне 
было очень много мышеч-
ных и прочих травм, и он 
пытается нас от этого вся-
ческими способами убе-
речь. Плюс это делается 
из соображений дисци-
плины.
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Поэт Евгений Евту-
шенко называл на-

падающего «Шаляпи-
ным русского футбо-
ла, Гагариным шайбы на 
Руси». А болельщики его 
запомнили как одного 
из лучших нападающих 
в истории армейского 
и советского футбола.

За ЦДКА Бобров 
отыграл пять сезонов, 
где в 79 матчах чем-
пионата страны забил 
84 мяча и дважды стал 
лучшим бомбардиром 
турнира. Феноменаль-
ная статистика! А ведь 
параллельно с футбо-
лом Всеволод Михайло-
вич выступал еще и за 
хоккейную команду, где 
тоже добился выдаю-
щихся результатов — 
множество чемпионств 
и победа на Олимпиаде 
1956 года.

Мэтр футбольной 
журналистики Лев Фи-
латов так описывал 
стиль игры Боброва: 

«Высокий, всем замет-
ный, бросающий свое 
послушное тело то чуть 
влево, то чуть вправо, 
он резал зеленую гладь 
поля, как сильный катер, 
а поспевавшие за ним, 
виснувшие на нем, пре-
граждавшие ему доро-
гу оставались сзади, как 
две косые волны».

Из-за своей резкой и 
взрывной манеры игры 
форвард довольно рано 
по современным меркам 
закончил футбольную 
карьеру, в 31 год — заму-
чили травмы колена. Но 
он не потерялся в жиз-
ни, еще четыре года иг-
рал в хоккей, а дальше 
продолжил работу на 
тренерском поприще. ★

Всеволод 
Бобров

Лицо с обложки

17

Эксклюзив

ДОСТИЖЕНИЯ 

В СОСТАВЕ ЦДКА

• Чемпион СССР 
(1946, 1947, 1948)

• Серебряный призер 
чемпионатов СССР 
(1945, 1949)

• Обладатель Кубка СССР 
(1945, 1948)

• Лучший бомбардир 
чемпионатов СССР 
(1945, 1947)

Березуцкий — строгий 
тренер?
— Строгость, дисципли-
на — все это есть. И вме-
сте с тем есть свобода. 
Попробую пояснить. На 
поле у нас ответствен-
ность за каждый момент, 
а в жизни, наоборот, ты 
волен поступать, как счи-
таешь нужным. Алексей 
Владимирович относится 
к нам как к самостоятель-
ным личностям, к профес-
сионалам, которые сами 
понимают, что для них хо-
рошо.

В подтверждение тво-
их слов: однажды на 
этаже, где жили игро-
ки в Австрии, вечером 
долго играла громкая 
музыка. Тренер с утра 
лишь поинтересовал-
ся: «Что ставили-то?». 
Кучаев нашелся мгно-
венно, назвав «Сектор 
Газа», «Арию»…
— (Смеется) Да, и после 
этого все вопросы, кажет-
ся, снялись. Если Алексей 
Владимирович включит 
перед игрой что-то свое, 
мы с удовольствием по-
слушаем. Мы меломаны, 
за любую музыку. А я во-
обще вырос на «Нашем 
радио», знаю все эти пес-
ни чуть ли не наизусть.  

Реально к первому 
туру нового чемпио-
ната быть на сто про-
центов готовым физи-
чески? Или требуется 
больше времени?
— Конечно, реально. 
Мы и будем готовы на 
эти самые сто процен-
тов, возможно, даже луч-
ше. Но не все так одно-
значно: можно выиграть 
(или проиграть) сколь-
ко угодно товарищеских 

матчей, а потом в пер-
вом туре не победить аут-
сайдера. Официальные 
встречи — совсем другое. 
Команда у нас хоть и мо-
лодая, но уже с опытом: 
все понимают, что накал 
в сезоне будет гораздо 
выше, каждый соперник 
даст нам бой. Мы готовы 
к этому. 

Каковы твои персо-
нальные ожидания от 
сезона?
— Не люблю загадывать 
наперед. Знаешь это вы-
ражение: «Хочешь рас-
смешить Бога...

… расскажи ему о сво-
их планах на завтра». 
Отличный афоризм.
— Да. Поэтому загады-
вать я не хочу, но от себя 
могу сказать, что подой-
ду к сезону с полной са-
моотдачей, буду выклады-
ваться на поле без остат-
ка в каждой игре. Ставлю 
перед собой задачу де-
лать все для того, чтобы 
команда побеждала.

Давно прошли вре-
мена, когда по крупи-
цам собранную коман-
ду нарекли в прессе 
пионеротрядом. Есть 
ли ощущение, что то-
гдашняя обойма моло-
дых игроков — Чалов, 
Кучаев, Обляков, Ах-
метов, Дивеев, — го-
това наконец кристал-
лизоваться в костяк, 
в основную ударную 
силу?
— Футбол — командная 
игра, и в то же время ин-
дивидуальная. Проигры-
ваем мы все вместе, когда 
выигрываем — наверное, 
кто-то будет выделяться: 
забивший больше всех, 

лучше сыгравший в обо-
роне и так далее. В этом 
плане каждого из нас 
нужно воспринимать от-
дельно. Но главная за-
дача у нас действитель-
но одна и та же — пока-
зывать взрослый футбол. 
Мы растем, становимся 
опытнее, понимаем, что 
на какие-то вещи приме-
нительно к нам глаза уже 
никто не закроет. И отно-
ситься к нам просто как 
к молодым уже тоже не 
будут. Есть осознание это-
го и, соответственно, го-
товность идти дальше.

Не так давно я поймал 
себя на мысли, кото-
рую изложил во вре-
зе к этому интервью и 
с которой в ходе бесе-
ды познакомил тебя 
самого. Что скажешь, 
уместны такие анало-
гии? Ты сейчас тот же 
рефлексирующий че-
ловек, каким был до 
этого? 
— Я такой человек, что 
если мы не выигрываем, 
а сам я играю плохо, при-
чину в первую очередь 
ищу в себе. Но рефлек-
сия здесь ни при чем. За-
даю себе вопросы — что я 
сделал неправильно, по-
сле чего просто работаю 
в два раза больше. После 
такого вала критики, ко-
торый на меня не раз об-
рушивался, уже вырабо-
тался иммунитет. Поэто-
му я спокойнее отношусь 
ко всему, что раньше мог-
ло вывести из себя, за-
ставить копаться вну-
три. Знаю одно: чтобы хо-
рошо играть, надо много 
работать, пахать, трени-
роваться. Если осозна-
ешь, что все делаешь все 
правильно, по-другому 

В прошлом сезоне Фёдор 
Чалов отправил 4 гола 
в ворота «Ростова», ставшего 
16-й командой, которой 
Фёдор забивал в чемпионатах 
России. По этому показателю 
он превзошел Всеволода 
Боброва, распределившего 
свои голы в составе ЦДКА 
в чемпионатах страны между 
15-ю командами.
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относишься к тому, что 
происходит вокруг. Толь-
ко так можно превратить 
черную полосу в белую. 
Уверен, что это называ-
ется личностным взрос-
лением. И не сомнева-
юсь, что все получится пе-
ренести на футбольное 
поле.

Бомбардирские 15 мя-
чей в наступающем 
сезоне возможны?

— Возможны, да, но сей-
час по-другому стал от-
носиться к голам. Пони-
маю, что должен играть 
хорошо. От меня зависят 
не только забитые в чу-
жие ворота мячи, но и не 
пропущенные в наши. Мо-
менты, созданные для 
партнеров — тем более 
в новом амплуа игрока 
правого фланга. А если 
начинаешь зацикливаться 
на какой-то ответственно-

сти, на поле можно не вы-
ходить и вообще ничего 
не делать. Сейчас я ответ-
ственность скорее люблю, 
готов брать ее на себя.

Собственно, о пози-
ции: в первые дни 
сборов я готовился 
спросить, какие напа-
дающие тебя впечат-
лили на Евро. Потом 
вопрос пришлось пе-
рестроить. Итак, ка-

кие правые полуза-
щитники тебя впечат-
лили на Евро?
— (Улыбается) Федерико 
Кьеза! Очень понравился 
на этом турнире, здоро-
во играл. На самом деле, 
на Евро было много хоро-
ших игроков, за которыми 
можно было последить 
в свое удовольствие.

Пока только трене-
рам известно, будешь 
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ли ты использовать-
ся в сезоне на правом 
фланге, но как сам 
оценишь этот опыт?
— Нужно еще его осмыс-
лить. Но уже сейчас могу 
сказать, что у этой пози-
ции есть свои плюсы, ко-
торых нет у центрального 
форварда. Как и минусы.

В оборону бегать?
— Конечно (смеется). Бе-
говой, объемной рабо-
ты у меня стало гораз-
до больше, но я на это 
никогда не жаловался, 
всегда чувствовал, что 
могу ее выполнять. В це-
лом надеюсь, что най-
ду в новой позиции сто-
роны, которые помо-
гут мне забивать даже 
больше, чем раньше. Но 
опять же — возможно, 
этот эксперимент ограни-
чится сборами, возмож-
но — нет. Мы с парнями 
обсуждали в Австрии, что 
многих Алексей Владими-
рович использует не в их 

привычной роли на поле. 
Думаю, он хочет посмо-
треть, как работает наш 
футбольный интеллект.

Теперь — пару слов об 
«Уфе». Среди наших 
игроков ты лучший 
бомбардир во встре-
чах с этой командой — 
четыре мяча.
— Помню самый пер-
вый гол «Уфе», я еще вы-
ступал под 63-м номе-
ром, был 2017-й год. Там 
то ли кто-то из наших ски-
дывал мяч, либо защит-
ник неудачно сыграл на-
зад, я прочувствовал этот 
момент и вывалился один 
на один с вратарем, уда-
рил в ближний угол и за-
бил Беленову. И послед-
ний гол в их ворота тоже 
получился неплохим: Ва-
дик Карпов скинул мне 
мяч в касание, и я подста-
вил коленку.

Опять же — не люб-
лю загадывать наперед, 
но мне нравится играть 

с «Уфой». Для ПФК ЦСКА 
эта команда не самая 
удобная, а для меня, полу-
чается, в чем-то наоборот 
(улыбается). «Уфа» посто-
янно обновляется, футбо-
листы у них очень органи-
зованные, но именно мне 
почему-то нередко везет 
в играх с ними.

С Беленовым у нас 
что-то типа шуточного 
противостояния: когда 
выходим на поле, пересе-
каемся где-нибудь в под-
трибунке, и он мне обыч-

но говорит: «Ну нет, сего-
дня точно не забьешь». 
Потом после матча улыба-
юсь ему, если у меня полу-
чилось. В предпоследней 
игре в Уфе после подачи 
с углового пробивал ему 
пяткой в ближний угол, 
так он вытащил на самой 
линии! Спросил: «Что же 
ты делаешь?!», а Беленов 
опять за свое: «Нет, се-
годня мне не забьешь!» 
(улыбается). ★

Роман ЛЯХОВЕНКО
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Молодежная команда 

Начало нового сезона 
молодежного пер-

венства запланировано 
на 23 июля. Действующие 
чемпионы армейцы стар-
туют в гостях у «Динамо». 
В отличие от предыдуще-
го чемпионата, большин-
ство матчей будут прохо-
дить по пятницам, а не по 
средам.

Первый групповой 
этап завершится в начале 
декабря. Как и в прошед-

шем сезоне, по пять луч-
ших команд из двух групп 
выйдут в «золотую» груп-
пу, в которой будут разыг-
раны чемпионский титул 
и медали.

В рамках подготовки 
к новому первенству под-
опечные Андрея Аксёно-
ва провели учебно-трени-
ровочные сборы на базе 
в Ватутинках и сыгра-
ли несколько товарище-
ских матчей. Красно-си-

ние дважды победили мо-
сковскую команду «Луч» 
(4:1 и 4:0), взяли верх над 
молодежкой «Химок» (3:1), 
а также сыграли вничью 
с командой блогеров «Ам-
кал» (0:0).

Стоит отметить, что со-
став команды существен-
но обновился в летнее 
межсезонье. Целый ряд 
игроков перешел в дру-
гие клубы — Илья Вост-
риков, Вадим Конюхов, 

Сергей Пряхин, Андрей 
Савинов и Антон Крачков-
ский. В то же время со-
став пополнили футбо-
листы, выпустившиеся 
из академии ПФК ЦСКА, 
а также игроки, зачислен-
ные в команду по итогам 
просмотра.

Как и прежде, домаш-
ние матчи будут прово-
диться на стадионе «Ок-
тябрь» (ул. Живописная, 
21). ★
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Резерв

Первенство России по футболу 
среди молодежных команд U-19

Групповой этап (Группа А)

Тур  Дата Соперник Поле

МП-1 23.07.2021 Динамо Москва г

МП-2 27.07.2021 Строгино д

МП-3 30.07.2021 Рубин г

МП-4 06.08.2021 Уфа д

МП-5 13.08.2021 Урал д

МП-6 20.08.2021 Нижний Новгород г

МП-7 27.08.2021 Академия КоноплЁва д

МП-8 10.09.2021 Спартак д

МП-9 17.09.2021 Крылья Советов г

МП-10 24.09.2021 Уфа г

МП-11 01.10.2021 Нижний Новгород д

МП-12 15.10.2021 Академия КоноплЁва г

МП-13 22.10.2021 Динамо Москва д

МП-14 29.10.2021 Строгино г

МП-15 05.11.2021 Крылья Советов д

МП-16 19.11.2021 Урал г

МП-17 26.11.2021 Рубин д

МП-18 03.12.2021 Спартак г

#мыЦСКА
pfc-cska.com

PFC_CSKA  I  VEBARENA

PFC_CSKA  I  VEBARENA

PFCCSKAMOSCOW  I  VEBARENA
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Май оказался для 
ЖФК ЦСКА проваль-

ным — три ничьи, одно 
поражение и только одна 
победа. Такие результаты, 
с одной стороны, вызва-
ли негодование болель-
щиков, привыкших к регу-
лярным победам, а с дру-
гой стороны — негативно 
сказались на моральном 
состоянии игроков. Для 
многих стало очевидным, 
что команда, завоевав-
шая в двух предыдущих 
сезонах золотые меда-
ли, нуждается в обновле-
нии. Вокруг все чаще ста-
ли говорить о возмож-
ной отставке главного 
тренера команды Мак-
сима Зиновьева, одна-
ко победа над «Зенитом» 
на ВЭБ Арене подарила 
красно-синим надежду на 
улучшение ситуации.

Тем не менее, эпиде-
мия травм, одолевшая 
команду, и вызов лидеров 
армейцев в националь-
ные сборные России, Сер-
бии и Камеруна не позво-
лили красно-синим по-
дойти ко встрече Кубка 
России с «Рубином» в луч-
ших кондициях. Как итог, 
обидное поражение в се-
рии послематчевых пе-
нальти. Через два дня по-
сле этой неудачи Зиновь-
ев, под чьим началом 
ЖФК ЦСКА завоевал свои 
первые трофеи и стал 
флагманом отечественно-
го женского футбола, за-
явил о решении покинуть 
пост главного тренера. На 
несколько дней эту долж-
ность с приставкой «ис-
полняющий обязанности» 
занял тренер вратарей 
Игорь Гусев. Под его руко-

водством армейцы в Пер-
ми разгромили «Звез-
ду-2005» — 3:0.

23 июня новым глав-
ным тренером ЖФК ЦСКА 
был назначен Сергей 

Лаврентьев. Воспитан-
ник московского «Дина-
мо» выступал за ряд клу-
бов, наиболее извест-
ные из которых тульский 
«Арсенал» и «Торпедо-
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ЖФК ЦСКА

ЖФК ЦСКА: Перестройка

Сегодня в нашей рубрике 
мы расскажем об изме-
нениях, произошедших 
в тренерском штабе, 
а также о выступлени-
ях молодежной и юно-
шеской команд ЖФК 
ЦСКА.



15-й тур

ЖФК ЦСКА 1Москва

Ростов 0Ростов-на-Дону

Гол: Черномырдина 90' (1:0)

ЖФК ЦСКА: 
Ананьева (в), Братко 83'   83'  , 
Мануйлова (Алексеева 46' ), 
Янкович, Мясникова, 
Карандашова, Поздеева, 
Смирнова, Черномырдина, 
Шкода (Плешкова 90' ), Онгене 
(Ященко 90' )

Ростов: 
Фёдорова (в), Чередина, 
Николаева, Мызникова, 
Фролова (Гасанова 90' ), 
Колтакова, Долгих (Туриева 46' ), 
Чичкала (Запотичная 88' ), 
Стипан, Пешкова (Хохлова 55' ), 
Качмазова (Чуб 55' 61'  )

Судья: 
Александра Пономарёва

10.07.2021. 
Москва. Стадион «Октябрь»

16-й тур

Рубин  0Казань

ЖФК ЦСКА 4Москва

ГолЫ: Смирнова 46' (0:1),
Черномырдина 54' (0:2),
Онгене 66' (0:3),
Ященко 84' (0:4),

Рубин: Жукова (в), Ахмедова, 
Гаранина (Мамедова 69' ), 
Диюн, Кулинич, Нуриманова, 
Зайнутдинова, Ибрагимова 
(Люкина 67' ), Котельникова, 
Шолгина, Степанова 
(Сейфеддинова 64' )

ЖФК ЦСКА: Ананьева (в), 
Алексеева, Дамьянович, 
Карандашова (Ермакова 82' ), 
Мясникова 83'   (Плешкова 86' ), 
Янкович, Поздеева, Смирнова, 
Черномырдина, Шкода 
(Ященко 72' ), Онгене

Судья: Кристина Саакян

17.07.2021. 
Казань. Стадион ««Рубин»
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ЖФК ЦСКА

ЗИЛ». Тренерская карь-
ера в женском футболе 
для Лаврентьева началась 
в столичном «Измайло-
во», затем была успешная 
работа со сборной Рос-
сии, которую он вывел на 
Евро–2015. С 2016-го до 
лета 2021-го Сергей Нико-
лаевич возглавлял «Чер-
таново», где под его нача-
лом выросли Маргарита 
Черномырдина, ставшая 
сегодня одним из веду-
щих игроков ЖФК ЦСКА, 
и Надежда Карпова, из-
вестная по выступлениям 
за испанские «Валенсию» 
и «Севилью». С новым на-
ставником красно-синие 
стартовали не так удачно, 
как хотелось бы: два вы-
ездных поражения. Од-
нако первая же игра при 
родных трибунах «Октя-
бря» увенчалась успехом: 
армейцы в меньшинстве 
обыграли «Ростов». При-
чины спада в игре, среди 
которых эпидемия травм, 
кадровый дефицит, физи-
ческое состояние, очевид-
ны для нового тренерско-
го штаба, который делает 
все для исправления си-
туации.

Есть уверенность в том, 
что в ближайший месяц 
ЖФК ЦСКА проведет мощ-
ную трансферную кампа-
нию. Первым новичком 
красно-синих этим летом 
стала капитан сборной 
Сербии и лиссабонского 
«Спортинга» Невена Дамь-
янович — настоящая звез-
да европейского женско-
го футбола. Сербский дуэт 
Янкович—Дамьянович, 
который мы вскоре уви-
дим в центре обороны, 
внушает сдержанный оп-
тимизм. Вполне очевид-
но, что на этом армейцы 
не остановятся, ведь уже 

в августе им стартовать 
в новом розыгрыше Лиги 
чемпионов. В рамках пер-
вого квалификационного 
этапа престижного евро-
кубка красно-синие на Ки-
пре сыграют с валлийским 
«Суонси Сити» и, в случае 
успеха, встретятся с побе-
дителем пары «Аполлон 
Лейдис» (Кипр)—«Дина-
мо» (Минск).

Подрастающее поколе-
ние армейских футболи-
сток взяло пример со сво-
их сверстников из ПФК 
ЦСКА и уверенно лиди-
рует в Молодежной лиге. 
Несмотря на обидное по-
ражение от «Локомотива» 
в первом туре, молодежка 
ЖФК ЦСКА не пала духом 
и одержала пять побед 
в следующих пяти мат-
чах. Успешно выступает 
в новом турнире «ЮФЛ-
девушки» юношеская 
команда красно-синих, 
добившаяся трех побед и 
еще один раз сыгравшая 
вничью на предваритель-
ном этапе. По итогам че-
тырех туров юниорки за-
нимают вторую строчку 
в турнирной таблице.

В мае ЖФК ЦСКА отме-
тил свой пятый день ро-
ждения. Если мыслить ка-
тегориями «пятилеток», 
то получается, что первая, 
в рамках которой прохо-
дило становление клуба, 
завершена. С небольшой 
перестройки начата вто-
рая пятилетка. Перед клу-
бом стоят новые амбици-
озные задачи: формиро-
вание Академии, выход на 
европейский трансфер-
ный рынок, развитие ра-
боты с болельщиками, до-
стижение статуса евро-
пейского топ-клуба. ★

Егор КРУТЕЛЁВ

2021
И О

1 Локомотив 16 43

2 Зенит 16 37

3 ЖФК ЦСКА 16 31

4 Звезда-2005 16 24

5 Енисей 16 23

6 Чертаново 16 19

7 Ростов 15 17

8 Рязань-ВДВ 16 15

9 Краснодар 16 11

10 Рубин 15 3

Положение команд после 16-го тура 



30

События минувших лет

25 
ИЮЛЯ

8 (+6=0–2)

ВСЕГО ИГР (В–Н–П)

Россия
2010 

Чемпионат России

ПФК ЦСКА 1Москва

Спартак 2Нальчик

Сирадзе 8' (0:1), 
Гогуа 44' (0:2), 
Нецид 45' (1:2)

2011
Чемпионат России

ПФК ЦСКА 2Москва

Крылья Советов 1Самара

Думбия 16' (1:0), 
Хонда 40' (2:0), 
Думбия (а/г) 43' (2:1)

2017  
Лига чемпионов УЕФА. 
3-й отборочный раунд (1)

АЕК 0Афины, Греция

ПФК ЦСКА 2Москва

Дзагоев 45' (0:1), 
Вернблум 56' (0:2)

СССР
1938

Чемпионат СССР

Пищевик 0Москва

ЦДКА 6Москва

Протасов 25' (0:1), 
Федотов 28' (0:2), 
Щербатенко 55' (0:3), 
Малинин (пен.) 84' (0:4), 
Малинин 86' (0:5), 
Федотов 88' (0:6)

1947
Чемпионат СССР

ЦДКА 1Москва

Динамо 0Тбилиси

Николаев 20' (1:0)

1958
Чемпионат СССР

Адмиралтеец 0Ленинград

ЦСК МО 3Москва

Апухтин 21' (0:1), 
Апухтин 77' (0:2), 
Гришин 82' (0:3)

1960
Чемпионат СССР

Спартак 0Москва

ЦСКА 1Москва

Мамыкин 62' (0:1)

1973 
Кубок СССР. 1/4 финала (2)

Динамо 3Киев

ЦСКА 0Москва

Семёнов 7' (1:0), 
Колотов 44' (2:0), 
Блохин 49' (3:0)

Нападающий ЦСКА (1961–1964)

День рождения

ИГОРЬ                  
ГРЕКОВ                   

1939 

Нападающий ЦСКА (1984–1985)

День рождения

ВЛАДИМИР                   
ГРЕЧНЕВ                    

1964 

Защитник ПФК ЦСКА (2000)

День рождения

ВЯЧЕСЛАВ                    
ГЕРАЩЕНКО                     

1972 

Защитник ЦСКА (1982–1984)

День рождения

ВАЛЕНТИН                  
КОВАЧ                   

1961 

Полузащитник ЦСКА (1992)

День рождения

АНДРЕЙ                   
ИЛЯСКИН                    

1967 

Защитник ПФК ЦСКА (1998–2002)

День рождения

ЕВГЕНИЙ                   
ВАРЛАМОВ                    

1975 

Герман Апухтин 
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мы надеемся продолжить 
эту традицию и открыть 
для себя новые города и 
стадионы. 

Цель на новый се-
зон — поддержать коман-
ду во всех гостевых мат-
чах — вполне осуще-
ствима. Тем более, что 

количество членов КБИ 
растет даже в межсезо-
нье. Теперь в Клубе бо-
лельщиков ЦСКА с ин-
валидностью 107 участ-
ников, представляющих 
14 регионов России.

И мы верим, что с каж-
дым сыгранным матчем, 

с каждым забитым голом 
армейцев все большее ко-
личество болельщиков 
с инвалидностью будут 
пополнять наши ряды. 

Пока мы едины, мы не-
победимы! ★

Максим ОСИПОВ

Для поддержки Клуба 
болельщиков ЦСКА 
с инвалидностью 
вы можете 
отсканировать 
QR-код в приложении 
вашего банка, 
в назначении платежа 
обязательно написать 
«БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОСТЬ» 
и ввести желаемую 
сумму перевода.

Все собранные средства 
пойдут на организацию 
посещения матчей 
ПФК ЦСКА людьми 
с инвалидностью 
и развитие КБИ.

Пока мы едины — 
мы непобедимы!

12-й игрок12-й игрок

Для настоящего бо-
лельщика футболь-

ное межсезонье тянет-
ся мучительно долго. Два 
месяца без официальных 
матчей любимой коман-
ды... Невыносимо!

И как только публику-
ется календарь нового се-
зона, каждый из нас, крас-
но-синих, с интересом на-
чинает не только изучать 
расписание домашних 
матчей, но и планировать, 
в какие города отправить-
ся, чтобы поболеть за ре-
бят на выезде. 

Представители КБИ ста-
раются оказывать макси-
мальную поддержку ПФК 
ЦСКА на протяжении всего 
чемпионата. Во время игр 
на ВЭБ Арене специаль-
ный сектор для болельщи-
ков с инвалидностью все-
гда полон. Но и в других 
городах мы тоже вместе 
с родной командой!

В сезоне–2020/21 даже 
несмотря на ограниче-

ния, продиктованные эпи-
демиологической обста-
новкой в стране, члены 
КБИ посетили 13 из 15 го-
стевых матчей армейцев. 
И если в далекие Крас-
нодар, Сочи и Ростов-на-
Дону традиционно от-
правляются единичные 
болельщики, то в принци-
пиальном противостоя-
нии в Санкт-Петербур-
ге КБИ всегда представ-
лен солидным десантом. 
А в марте 2021 года Клуб 
болельщиков ЦСКА с ин-
валидностью впервые 
осуществил организован-
ный выезд в Тулу. 13 на-
ших представителей под-
держивали ПФК ЦСКА 
в матче против местного 
«Арсенала». Эта поездка, 
ставшая возможной бла-
годаря поклонникам ар-
мейского клуба, неравно-
душных к деятельности 
нашей организации, так 
воодушевила ребят, что 
уже в нынешнем сезоне 

dsacska@gmail.com

www.cskadsa.ru
CSKADSA

CSKADSA

CSKADSA

CSKADSA
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Год основания:

2010

Цвета: 

фиолетовые

Лучший результат 
в чемпионатах России: 

6-е место  
(2018)

Генеральный директор:

Шамиль Газизов

Главный тренер: 

Алексей Стукалов

Соперник

В отличие от Игоря Ди-
веева, для Антона За-

болотного этап в «Уфе» 
(2013–2014 годы) обернул-
ся испытанием. Форвард 
не сошелся с тренером 
(как и ранее в «Волгаре»), 
за полтора года забил все-
го четыре гола, в итоге по-
терял место в составе и 
ринулся в «Факел», в ПФЛ. 
Тот этап Заболотный срав-
нивал с падением в безд-
ну: «Все катилось вниз. 
И вместе со всем этим ка-
тились я и моя семья. Ко-
гда же оказался в самом 
низу, понял: все, отступать 
дальше некуда. Настолько 
сильным было разочаро-
вание в себе». Антон бро-
сил новый вызов карье-
ре и поменял отношение 
к себе (помогла забота 
жены и рождение сына), 
стал забивать, поиг-
рал в еврокубках и сбор-
ной — чтобы вернуть-
ся в родной клуб в новом 
статусе. 

Из знакомых Заболот-
ного в «Уфе» до сих пор 
числится защитник Су-
хов, а Николай Сафрони-
ди вошел в тренерский 
штаб. Команда с Антоном 
в атаке проводила все-
го второй сезон в первой 
лиге — а через год под-
нялась в РПЛ, откуда с тех 
пор не вылетала. Появил-
ся же на свет клуб в 2009-
м под именем «Башин-
формсвязь-Динамо». Спу-
стя три сезона в зоне 

«Урал-Поволжье» (и вско-
ре после прихода на пост 
гендиректора Шамиля Га-
зизова) уфимцы шагнули 
в первый дивизион, а че-
рез пару лет — еще выше.

Лучший сезон в исто-
рии команда выдала под 
руководством Сергея Се-
мака и с Иваном Обляко-
вым в центре поля: ше-
стое место и путевка 
в Лигу Европы. Там баш-
кирцы прошли два ра-
унда — в группу их не 
пустил только «Рейн-
джерс» Стивена Джер-
рарда. По итогам того се-
зона–2018/19 уфимцам 
пришлось биться за со-
хранение места в РПЛ 
в стыках. Чтобы усилить 
атаку, Шамиль Газизов за-
думал вернуть Заболот-
ного, однако Антон от-
правился из «Зенита» 
в «Сочи».

В сезоне–2020/21 
«Уфа» вернула после от-
лучки в «Спартак» Гази-
зова, но снова окунулась 
в борьбу за выживание. 
Осенью вместо Вадима 
Евсеева на пост трене-
ра пришел Рашид Рахи-
мов, но положение он не 
выправил и не поладил 
с игроками. Тогда пригла-
сили Алексея Стукало-
ва — специалист выводил 
«Велес» в ФНЛ и делал из 
скромного московского 
клуба симпатичный про-
ект. В Башкирии Стука-
лов начал с двух побед по 
3:0 (над «Ахматом» дома 
и в Москве над «Спарта-
ком»), а затем добился ни-
чьих с ПФК ЦСКА и «Зени-
том» и удержался в РПЛ. 
Кстати, теперь центрфор-
вард «Уфы» — еще один 
воспитанник ПФК ЦСКА 
Тимур Жамалетдинов.

ФК УФА  
Уфа

www.fcufa.pro
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Первым летним приоб-
ретением «Уфы» стал цен-
тральный защитник Юрий 
Журавлёв из «Волгаря». 
В обратном направлении 
проследовал хавбек Да-
нила Емельянов. Другой 
воспитанник уфимцев Ни-
кита Белоусов отправился 
в аренду в «Шинник» к Ва-
диму Евсееву. Кроме того, 
клуб окончательно рас-
прощался с Николаем Ги-
оргобиани («Алания» вы-
купила его трансфер — он 
даже принес «Уфе» день-
ги, около пяти миллио-
нов рублей) и Игорем Без-
денежных. Из Ростовской 
области он переместил-
ся в Краснодарский край, 
в «Кубань».

Вместе с Журавлёвым 
на повышение из ФНЛ 
в «Уфу» отправился вра-
тарь Алексей Кузнецов. 
Как и Безденежных, он ко-
гда-то играл в юношеской 
сборной России Дмитрия 
Хомухи вместе с Алек-
сандром Головиным — и 
даже выигрывал золотые 
медали Евро–2013 (прав-
да, в статусе резерви-
ста). В «Уфе» Кузнецов бу-
дет одним из дублеров 
Александра Беленова, ко-
торому скоро исполнит-
ся 35 лет. 

Из «Велеса» Стукалов 
подтянул защитника Эр-
винга Ботаку-Иобому и 
опорника Руслана Фи-
щенко. Ботака — уроже-
нец Пушкино, сын русской 
и конголезца. Три года на-
зад африканское проис-
хождение (и строчка «Ло-
комотив» в биографии) 
сорвало переход в «Тор-
педо»: Эрвинга не при-
няли фанаты. А Фищенко 
прекрасно помнят в ака-
демии ПФК ЦСКА. Вме-
сте с Наиром Тикнизяном 

и Константином Маради-
швили Руслан выходил 
в команде Андрея Аксё-
нова в Юношеской лиге 
УЕФА.

Знает Стукалов — еще 
по саратовскому «Соко-
лу» — и другого нович-
ка Александра Саплино-
ва. Трансфер атакующего 
полузащитника «Ростова» 
гендиректор Шамиль Га-
зизов назвал «пассивным 
полноценным»: клуб взял 
Саплинова в аренду с обя-
зательным выкупом.

Вместе с Ботакой и Фи-
щенко «Уфа» приглашала 
на просмотр из «Велеса» 
Мамаду Майга, но в ито-
ге малиец вернулся в Мо-
скву. Привлечь в коман-
ду Стукалов мог и Артура 
Галояна, лучшего в «Ве-
лесе» в прошлом сезо-
не по системе «гол плюс 
пас» (7+10). Полузащит-
ник находился на просмо-
тре в ПФК ЦСКА и про-
шел первый  сбор в Бад-
Тацмансдорфе, но в итоге 
остался в подмосковном 
клубе, подлив с ними кон-
тракт на два сезона. 

Завершились аренды 
динамовца Григория Мо-
розова (уфимцы хотели ее 
продлить, но смутила вы-
сокая зарплата), Остона 

Урунова из «Спартака» 
(условия выкупа москви-
чей не устроили) и серба 
Комнена Андрича — это, 
пожалуй, главная поте-
ря «Уфы». Зато продли-
ли контракт с другим бал-
канцем, лучшим бомбар-
диром прошлого сезона 
Филипом Мрзляком и со-
хранили Морица Бауэра. 
Весной защитник высту-
пал в Башкирии на правах 
аренды, а затем уговорил 
«Сток Сити» разорвать 
контракт и отпустить его 
свободным агентом.

«Уфу» покинул опытный 
тренер вратарей Юрий 
Перескоков. В 1980-м он 
попал в заявку ЦСКА на 
чемпионат СССР, а позже 
в Нижнем Новгороде тре-
нировал бывших армей-
цев Гончарова и Новоса-
дова. На позицию Пере-
скокова Стукалов привел 
из «Велеса» Анатолия За-
рапина, а старшим тре-
нером стал другой знако-
мый Алексея — Дмитрий 
Безняк.

На предсезонных сбо-
рах «Уфы» в Австрии выде-
ляются ничьи с «Вольфс-
бергом», соперником ПФК 
ЦСКА в прошлой Лиге Ев-
ропы, и греческим «Олим-
пиакосом». Четыре из пяти 
встреч до осени команда 
Стукалова проведет дома. 
Сперва примет еще две 
московские команды, «Ди-
намо» и «Локомотив», по-
сле выезда в Нижний Нов-
город — чемпиона страны 
«Зенит» и «Крылья Сове-
тов». Путешествие в Баш-
кирию ПФК ЦСКА предсто-
ит в апреле, а заложить 
старт успешного сезона 
важно уже сегодня. ★

Александр МУЙЖНЕК, 
Sport24

Соперник

13–10

4–2

4–3

48–66

14–8

10–18

0–0

Наибольшее 
количество игр

Наибольшее 
количество голов

Наибольшее 
количество 
предупреждений

Всего игроков 
в этих встречах

Всего игроков, 
забивавших голы

Всего игроков, 
получавших 
предупреждения

Всего игроков, 
удаленных 
с поля

Акинфеев,
Фернандес   

Чалов  

Вернблум  

Сухов 

Сысуев 

Пауревич  

0–0

Наибольшее 
количество 
удалений

– –

ИГРЫ (В–Н–П)

7 (+3=4–0)

Домашние игры

14 (+7=7–0)

Всего

МЯЧИ (З–П)

25–9
Всего

11–3
Домашние игры

победа армейцев
ничья
поражение

ПФК ЦСКА — 

ФК Уфа 
Личные встречи
в чемпионате России

www.fcufa.pro
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Соперник: состав команды
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Соперник: состав команды

Домашний стадион: «BetBoom Арена» (вмещает 15 132 зрителя)
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Главный тренер 

Матчи
в составе ФК «Уфа»

Сухов . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 129
Беленов . . . . . . . . . . . . . . 124
Кротов . . . . . . . . . . . . . . . . . 122
Сысуев . . . . . . . . . . . . . . . . 100
Никитин . . . . . . . . . . . . . . . . 96

Голы
в составе ФК «Уфа»

Кротов . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11
Сысуев . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10
Жамалетдинов. . . . . . . 4
Камилов . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4
Сухов . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3

Статистика в премьер-лиге 
чемпионата России 
среди действующих 
игроков клуба

Состав указан на 19 июля

Алексей 

Никитин 

189 87 кгсм

27.01.1992

4

Боян 

Йокич 

176 77 кгсм

17.05.1986

5

Константин 

Плиев 

186 72 кгсм

26.10.1996 

15

Дмитрий 

Сысуев 

176 75 кгсм

13.01.1988 

7

Олег 

Иванов 

192 87 кгсм

04.08.1986 

19

Владислав 

Камилов 

176 72 кгсм

29.08.1995 

29

Парфе 

Бизоза 

187 78 кгсм

15.03.1999 

8

Артём 

Голубев 

181 70 кгсм

21.01.1999 

22

Мориц 

Бауэр 

181 74 кгсм

25.01.1992 

32

Неманья 

Милетич 

190 80 кгсм

26.07.1991 

11

Филип 

Мрзляк 

175 70 кгсм

16.04.1993 

24

Александр 

Сухов 

174 71 кгсм

03.01.1986

33

Олег  

Дзантиев 

193 81 кгсм

09.03.1999

27

Джемал 

Табидзе 

187 77 кгсм

18.03.1996

55

Юрий 

Шафинский 

191 81 кгсм

06.05.1994 

16

Александр 

Беленов 

197 91 кгсм

13.09.1986

31

Иван  

Кукушкин 

196 80 кгсм

24.07.2002

81

Вячеслав 

Кротов 

183 71 кгсм

14.02.1993 

57

Тимур 

Жамалетдинов 

181 74 кгсм

21.05.1997 

75

24.11.1983

СТУКАЛОВ

Алексей 

Борисович 



Даты матчей 7–30 туров чемпионата России 
будут уточняться

40 41

Сезон–2021 / 22Сезон–2021 / 22

Вся информация — 
на нашем сайте

pfc-cska.com
ВРАТАРИ ЗАЩИТНИКИ ПОЛУЗАЩИТНИКИ НАПАДАЮЩИЕ
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 Дата Соперник Поле Счет Судья 35 45 49 2 3 5 14 42 62 78 6 7 8 10 17 19 20 22 25 29 71 88 98 9 11 46 91

ЧР-1 25.07.21 Уфа д

ЧР-2 31.07.21 Локомотив д

ЧР-3 08.08.21 Динамо Москва г

ЧР-4 14.08.21 Ростов г

ЧР-5 21.08.21 Ахмат д

ЧР-6 28.08.21 Зенит г

ЧР-7 12.09.21 Арсенал г

ЧР-8 19.09.21 Спартак д

ЧР-9 26.09.21 Нижний Новгород г

ЧР-10 03.10.21 Краснодар д

ЧР-11 17.10.21 Урал г

ЧР-12 24.10.21 Крылья Советов д

ЧР-13 31.10.21 Рубин г

ЧР-14 07.11.21 Сочи г

ЧР-15 21.11.21 Химки д

ЧР-16 28.11.21 Зенит д

ЧР-17 05.12.21 Крылья Советов г

ЧР-18 12.12.21 Арсенал д

ЧР-19 27.02.22 Спартак г

ЧР-20 06.03.22 Нижний Новгород д

ЧР-21 13.03.22 Локомотив г

ЧР-22 20.03.22 Рубин д

ЧР-23 03.04.22 Урал д

ЧР-24 10.04.22 Химки г

ЧР-25 17.04.22 Уфа г

ЧР-26 24.04.22 Динамо Москва д

ЧР-27 01.05.22 Ахмат г

ЧР-28 08.05.22 Сочи д

ЧР-29 15.05.22 Краснодар г

ЧР-30 22.05.22 Ростов д

35 45 49 2 3 5 14 42 62 78 6 7 8 10 17 19 20 22 25 29 71 88 98 9 11 46 91

Информация 
обо всех матчах ЦСКА — 
на сайте

cska-games.ru

Условные обозначения:

желтая карточка

вторая желтая карточка

красная карточка

дисквалификация

капитан

➊ забитые голы

➊ автоголы
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Протокол

25.07.2021, воскресенье. 20:00 (мск). Москва. ВЭБ Арена

ПФК ЦСКА
 Москва

ФК Уфа
Уфа

ВРЕМЯ ВРЕМЯ

35 Игорь Акинфеев (в)

45 Данила Боков (в)

49 Владислав Тороп (в)

2 Марио Фернандес

3 Бруно Фукс

5 Виктор Васин

6 Максим Мухин

7 Ильзат Ахметов

8 Никола Влашич

9 Фёдор Чалов

10 Алан Дзагоев

11 Чидера Эджуке

12 Болельщики ПФК ЦСКА

14 Кирилл Набабкин 

17 Арнор Сигурдссон 

19 Бактиёр Зайнутдинов

20 Константин Кучаев

22 Константин Марадишвили

25 Кристиян Бистрович

29 Яка Бийол

42 Георгий Щенников

46 Владислав Яковлев

62 Вадим Карпов

71 Наир Тикнизян

78 Игорь Дивеев

88 Эмиль Бохинен

91 Антон Заболотный

98 Иван Обляков

Главный тренер: Алексей Березуцкий

СУДЬИ

16 Юрий Шафинский (в)

31 Александр Беленов (в)

81 Иван Кукушкин (в)

4 Алексей Никитин

5 Боян Йокич

7 Дмитрий Сысуев

8 Парфе Бизоза

11 Неманья Милетич

15 Константин Плиев

19 Олег Иванов

22 Артём Голубев

24 Филип Мрзляк

27 Олег Дзантиев

29 Владислав Камилов

32 Мориц Бауэр

33 Александр Сухов

55 Джемал Табидзе

57 Вячеслав Кротов

75 Тимур Жамалетдинов

Главный тренер: Алексей Стукалов 

1-й тур

2021/22

Составы указаны на 19 июля




